Plan pracy grup wychowawczych
na rok szkolny 2023/2024

(Plan pracy grup wychowawczych jest scisle skorelowany z Planem Pracy Osrodka)

zatwierdzony Uchwatg Rady Pedagogicznej nr 1/2023/2024 z dnia 01 wrzesnia 2023r.

opracowany na podstawie:

[1 Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (t. j. Dz.U. z 2023 r. poz. 900 ze zm.);

[l Rozporzqdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2019 r. w sprawie swiadectw, dyplomdéw parstwowych i innych drukéw (Dz.U. z 2019 r. poz.
1700 ze zm.);

[l Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2017 r. w sprawie sposobu prowadzenia przez publiczne przedszkola, szkoty i placéwki

dokumentacji przebiegu nauczania, dziatalnosci wychowawczej i opiekuriczej oraz rodzajow tej dokumentacji (Dz.U. z 2017 r. poz. 1646 ze zm.);
O Ustawy Karta Nauczyciela z dnia 26 stycznia 1982 r. (t. j. Dz.U. z 2023r. poz. 984 ze zm.);
oraz na podstawie:
O Kierunkéw realizacji polityki oswiatowej paristwa w roku szkolnym 2023/2024;
U] Planu nadzoru pedagogicznego Pomorskiego Kuratora Oswiaty na rok szkolny 2023/24;

O Whioskéw z nadzoru pedagogicznego w roku szkolnym 2022/2023.



1. CELE PLANU PRACY W GRUPACH WYCHOWAWCZYCH:

O Przygotowanie wychowankow do samodzielnego wykonywania codziennych czynnosci samoobstugowych,

O Ksztaltowanie  umiejgtnosci  wspdlpracy 1 wspoldzialania w  grupie z  uwzglednieniem  profilaktyki agresji  slownej
I fizyczneyj.

0 Rozwijanie umiejg¢tnosci funkcjonowania w rodzinie i najblizszym srodowisku.

O Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i ksztalttowanie swiadomosci wynikajacych z zagrozen.
O Propagowanie aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia.
0

Rozwijanie indywidualnych zainteresowan wychowankdw oraz zapewnienie mozliwosci ich realizacji.

2. WYDARZENIA, IMPREZY, KONKURSY W GRUPACH WYCHOWAWCZYCH

Udzial wychowankow w imprezach ogo6lnoszkolnych.

Piesze i rowerowe wycieczki po okolicy, wycieczki tematyczne.

Konkursy plastyczne, gry i zabawy planszowe.

Uroczyste obchody urodzin wychowankow.

Swigteczne spotkanie wigilijne z rodzicami, $wigteczne warsztaty.

Organizowanie spotkan tanecznych zgodnie z tematyka (walentynki, andrzejki, mikotajki, pierwszy dzien wiosny).
Imprezy integracyjne z uczniami innych szkot.

Kontynuacja programu profilaktycznego ,, Klub bezpiecznego Puchatka”.

Zajecia kulinarne w ramach programu ,, Kreatywna kuchnia”.
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Organizowanie spotkan z przedstawicielami policji, strazy pozarnej, stuzby zdrowia oraz dietetykiem.



O Udziat w wojewddzkim konkursie gier planszowych w Tczewie.
O Systematyczne zajecia z instruktorem na ptywalni oraz na obiektach MOKSiR w Pucku (kregielnia, sala gimnastyczna, stadion).
O Wyjscia do Kaszubskiej Spotdzielni Socjalnej ,,Przystan”.
O Zajecia z psychologiem oraz pedagogiem szkolnym.
DZIALALNOSC DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZA I OPIEKUNCZA
Wskazniki Dziatania Termin Osoby
odpowiedzialne
Samoobsluga Doskonalenie umiejgtnosci kulturalnego postugiwania si¢ sztuécami w| Catly rok Wychowawcy
formie zabaw tematycznych. Wyrabianie nawykéw prawidtowej
postawy podczas siedzenia przy stole. Nauka samodzielnego nakrywanial
do stolu. Rozwijanie nawyku 1 potrzeby codziennego mycia si¢ w
konkretnych sytuacjach. Wdrazanie wychowankow do dbania o swoje
ubranie, wieszanie odziezy wierzchniej na odpowiednim wieszaku,
dobieranie réznych elementéw garderoby do poszczegdlnych czesci
ciata, nauka rozpinania oraz zapinania guzikow, rzepow i innych zapig¢,
ksztattowanie umiejetnosci samodzielnego ubierania sig.
Wychowanie zmierzajace do Zajecia umozliwiajace dobrowolne podejmowanie okre§lonych dziatan. Caty rok Wychowawcy

osiagni¢cia ludzkiej dojrzalosci
poprzez ksztaltowanie postaw
ukierunkowanych na prawde,

dobro i piekno, uzdalniajacych do

Rozwijanie mozliwosci dokonywania wtasnej oceny z wykonywanych
zadan 1 osiggnigtych rezultatow. Dokonywanie samodzielnych
wyboréw w roznych sytuacjach spotecznych. Wychowanie do zycia w

rodzinie (rola matki, ojca, ukazywanie warto$ci rodziny w zyciu




odpowiedzialnych decyzji.

Ksztaltowanie postaw

obywatelskich i patriotycznych

Wspieranie rozwoju umiejetnosci
cyfrowych wychowankow ze
szczegolnym uwzglednieniem
bezpiecznego poruszania si¢ w
sieci oraz krytycznej analizy

informacji dostepnych w sieci.

Zachecanie i motywowanie
wychowankow do rozwijania

ogolnej sprawnosci fizycznej.

osobistym cztowieka, uczenie si¢ tolerancji i panowania nad emocjami)
Ksztattowanie u wychowankéw postawy proaktywnej, budowanie

poczucia odpowiedzialnosci za otaczajaca ich rzeczywistosc.

Rozwijanie przynaleznos$ci narodowej, $wiadomosci obywatelskiej

1 kultywowanie polskich tradycji i obyczajow. Upamigtnianie
uroczystosci takich jak Swicto Niepodlegtosci, Zaslubiny Polski z
Morzem, 1, 3 maj poprzez wykonywanie prac plastycznych, wyjscia
tematyczne.

Usprawnianie umiej¢tnos$ci pracy z komputerem i przygotowywanie
wychowankoéw do zycia w zinformatyzowanym $wiecie. Bezpieczne
korzystanie z technologii komputerowej, rozwijanie umiejetnosci
korzystania z narz¢dzi cyfrowych. Przypomnienie zasad bezpiecznego
korzystania z Internetu i telefonu komdrkowego. Wyjasnienie rdéznic
miedzy $wiatem rzeczywistym 1 wirtualnym, poszerzanie wiedzy na

temat zagrozen zwigzanych z Internetem.

Wychowankowie aktywnie wykorzystuja czas wolny poprzez udziat

w grach 1 zabawach sportowych na §wiezym powietrzu, uczestnicza

w wycieczkach pieszych i rowerowych. Usprawniajg umiejetnosci
ptywania podczas zaje¢ z instruktorem. Rozwijaja percepcje wzrokowa,

stuchowg oraz koordynacje ruchowa poprzez udziat w grach i

Caty rok

Caty rok

Caty rok

Wychowawcy

Wychowawcy

Wychowawcy




Grupy wychowawcze realizuja
zagadnienia

z zakresu nauczania

i wychowania w kontekscie
promocji zdrowego

i bezpiecznego stylu zycia.

Ksztaltowanie kulinarnych i
zdrowych nawykow
zywieniowych, zainteresowan
wsrod wychowankow.
Kontynuacja Programu

»Kreatywna kuchnia”

zabawach prezentowanych na podtodze interaktywne;.

Wychowawcy planuja i systematycznie realizuja zadania wychowawcze

i profilaktyczne ze szczegolnym

uwzglednieniem tematyki prawidtowego zywienia (spotkanie

z dietetykiem, przygotowanie zdrowych positkow). Uwrazliwianie na
podstawowe zasady higieny: czeste mycie rak, ochrona ust podczas
kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust. W miare
potrzeb spotkania z pielggniarka szkolng.

Dziatania profilaktyczne w zakresie zagrozen zdrowotnych
spowodowanych zazywaniem szkodliwych substancji ( pogadanka,
plansze tematyczne)

Bezpieczne 1 higieniczne korzystanie ze sprzgtu AGD z zachowaniem

i przestrzeganiem regulaminu korzystania z pracowni gospodarstwa
domowego oraz obowigzujacych procedur bezpieczenstwa.
Usprawnianie czynnosci samoobstugowych,

rozwijanie umiej¢tnosci samodzielnego,

przygotowania prostych positkow ,wielozmystowe poznawanie prod
uktéw 1 potraw. Ksztalttowanie prawidlowych nawykow
zywieniowych, promowanie zdrowego odzywiania (spotkanie z

dietetykiem)

Caty rok
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Monika Szlaga




Wdrazanie wychowankow
do samodzielnego
funkcjonowania w malej
spolecznos$ci i poznawania

otaczajacego sSrodowiska.

Wychowanie do wartosci i

respektowania norm spolecznych.

Propagowanie postaw i zachowan
zwiazanych z ekologia i ochrona

srodowiska.

Wyjscia do miejsc publicznych (urzedy, instytucje itp.) korzystanie
z zycia kulturalnego (kino, cyrk, festyny, wystawy, imprezy
integracyjne) dzieki czemu na miar¢ swoich mozliwos$ci poznaja
srodowisko przyrodnicze i uczg si¢ wtasciwego funkcjonowania

w spolecznosciach lokalnych.

Prawa dziecka i obowigzki — zwrocenie uwagi na prawo akceptacji
takimi jakimi jeste§my, bez wzgledu na réznice w wygladzie, kolorze
skory. Przestrzeganie ogolnie przyjetych norm spotecznych

w codziennych zyciu (uzywanie zwrotow grzecznos$ciowych, podczas
wyjs¢ 1 wycieczek wychowankowie zachowuja si¢ z nalezytg kulturg i

poszanowaniem dla miejsca 1 0sOb)

Ksztaltowanie wrazliwosci na pigkno przyrody
1 wlasciwy stosunek do niej. Poszerzanie wiedzy na temat segregacji

$mieci, dbalo$¢ o planete poprzez oszczgdzanie wody, pradu.
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PROCESY ZACHODZACE W PLACOWCE

Przestrzegane sa prawa
i egzekwowane obowiazki

wychowankow.

Wspélpraca z pedagogiem
i psychologiem szkolnym

Wspoélpraca nauczycieli —
wychowawcéw z rodzicami
wychowankow grup

wychowaweczych.

Wychowawcy zapoznajg wychowankéw  z  regulaminem  grup
wychowawczych oraz z ich prawami i obowigzkami. Wychowankowie

wdrazani s do przestrzegania regulaminu.

Diagnozowanie probleméw wychowankow, wspotpraca
z wychowawcami oraz rozwigzywanie na biezaco zaistniatych
probleméw wychowawczych. Spotkania z psychologiem

o0 tematyce adekwatnej do aktualnych potrzeb wychowankow.

Staty kontakt telefoniczny ( w miar¢ mozliwosci spotkania)Zapoznanie
si¢ z sytuacjg rodzinng wychowankéw . Rodzice znaja realne mozliwos$ci
dziecka zgodne z jego poziomem rozwoju. Wobec wychowanka
stosowane sg ujednolicone oddziatywania w grupach wychowawczych,
szkole 1 w domu. Zachecanie rodzicow
do wspoélorganizowania uroczystosci 1 uczestnictwa w zyciu grup

wychowawczych udzial w uroczystos$ciach, warsztatach itp.)

Caly rok

Caty rok
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Wspolpraca wychowawcow

z nauczycielami Kklas.

Udziat w pracach zespotow specjalistow m.in. podczas

opracowywania Indywidualnych Programoéw Edukacyjno-
Terapeutycznych.

Staty kontakt z wychowawcami w celu rozwigzywania

biezacych probleméw dydaktyczno-wychowawczych.

Caly rok

Wychowawcy




FUNKCJONOWANIE PLACOWKI W SRODOWISKU LOKALNYM

Promowanie podejmowanych dzialan| Wychowawcy umieszczajg na stronie Facebook Caty rok Wychowawcy
w grupach wychowawczych zdjecia oraz krotkie informacje z wazniejszych

poprzez zamieszczanie informacji wydarzen i uroczystosci, ktore odbywaja si¢ w

na stronie internetowej Osrodka. grupach wychowawczych.
Integracja grup wychowawczych ze |Udzial w imprezach organizowanych na terenie Catly rok Wychowawcy
srodowiskiem lokalnym. miasta (Dzieci-dzieciom, Mikotajki na puckim

rynku, festyny, uroczystosci itp.)

Opracowal zespol w skladzie:

0 mgr Monika Szlaga, mgr Matgorzata Lessnau, mgr Justyna Plichta-Sabri, mgr Andrzej Siluta



